
Wassergewöhnung / Mini-Schwimmabzeichen 
 

 

In diesem Kurs wird mit Spiel und Spaß gemeinsam das Element Wasser 
erkundet. 

Wir möchten als ersten Schritt zum Seepferdchen in diesem Kurs Kindern 
bereits im jungen Alter die Möglichkeit geben, sich an das Wasser zu 
gewöhnen. 

Fast jedes zweite Kind im (Grund-)Schulalter kann nicht schwimmen. Daher ist 
die Wassergewöhnung von Beginn an besonders wichtig, da ein Kind, das 
sich sicher und selbstbewusst im und am Wasser bewegen kann, einen 
leichteren Einstieg für das Seepferdchen haben wird. 

An wen richtet sich der Kurs? 

An Vorschul- und Grundschulkinder ab 5 Jahren 

Kurs-Zeiten 

Siehe Homepage 

Voraussetzungen: 

Keine/ Nur die Neugier am Element Wasser 

 



Ziele: 

• Spiel und Spaß im Element Wasser 
• Erste Taucherfahrungen 
• Schweben im Wasser 
• Gleiten unter und über Wasser 
• Abschluss: Minischwimmabzeichen 

 
Anmeldung: 

Ihr Kind möchte mit Spiel und Spaß das Element Wasser kennenlernen und 
mit dem Minischwimmabzeichen den ersten Schritt in Richtung Seepferdchen 
machen? Dann melden Sie sich unter:  

0172 8965567 

 

Sie möchten mit einer Kindergartengruppe das Element Wasser erforschen 
und das Minischwimmabzeichen erwerben? Dann melden Sie sich auch gerne 
bei uns! 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 

 

Prüfung: 

Abenteuer mit Flippie bestehend aus den bis dahin trainierten Übungen zur 
Wassergewöhnung. 

 


